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Межрегиональный семинар по Таеквон-до 


18-19 апреля прошел Межрегиональный семинар по масоги (спарринг).
 
Ведущий семинара Сысцов Александр Владимирович.

В семинаре приняли участие 75 спортсменов из Тюменских клубов.

Все участники получили сертификаты о прохождении семинара.

Мы хотим поблагодарить Александра Владимировича за прекрасный

семинар и пожелать дальнейших успехов и конечно же здоровья.



7 апреля 2015
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Межрегиональный семинар по Таеквон-до масоги


18-19 апреля состоится Межрегиональный семинар по масоги (спарринг).
 
Ведущий семинара Сысцов Александр Владимирович.

Заслуженый мастер спорта по Таэквон-До ИТФ, заслуженный тренер России.

Профессор по физической культуре и спорту.

Абсолютный чемпион Европы 1994 года (Польша).

Серебряный призер Чемпионата Мира 1994 г.

Серебряный призер Чемпионата СССР 1991 г.

Главный тренер сборной России по Таэквон-До ИТФ с 1998 года

Старший тренер сборной Москвы по кикбоксингу (лайт-контакт).



7 апреля 2015
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VII Межрегиональный семинар по Таеквон-до


29–30 ноября состоится VII межрегиональный семинар по Таеквон-до ИТФ.

Ведущий семинара Чемпион Европы, Президент Федерации Ставропольского края,

Международный инструктор,
 Черный пояс V Дан Ким Виктор Петрович. 
 

По месту, времени проведения и стоимости семинара уточняйте у инструкторов.



Приглашаем всех желающих, будет очень интересно и позновательно!!!


17 ноября 2014
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Технический семинар!!!


13-14 апреля 2013 г. в г. Тюмень прошел технический семинар по Таеквон-До ИТФ. 
Ведущий семинара 3-х кратный чемпион мира, обладатель IV дана Таеквон-До ИТФ, 
международный инструктор - Козлачкова Екатерина.

Основной темой семинара были новейшие игровые методики в подготовке спортсменов.
 Кроме того, на семинаре прошла пресс-конференция с Екатериной, на которой она ответила 
 на вопросы спортсменов.  Дети и их родители получили массу удовольствия и положительных эмоций от семинара и общения с Екатериной.

В семинаре приняли участие 70 спортсменов из Тюменских клубов и города Заводоуковск. Все участники получили сертификаты о прохождении семинара.

Мы хотим поблагодарить Екатерину за прекрасный семинар и пожелать дальнейших успехов и не останавливаться на достигнутом в спорте и в жизни.

На будущий учебный год Тюменская областная Федерация запланировала пригласить в гости для проведения Регионального семинара, Мастера, обладателя 
 VII Дана, президента Всероссийской Федерации Таеквон-До ИТФ, Лазоса Константиновича Цилфидиса.


17 апреля 2013
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Поздравляем!!!


Поздравляем Свиридова Владимира Владимировича, занявшего I место в Обласнтном 
конкурсе педагогов дополнительного образования - "Сердце отдаю детям", номинация - педагог дополнительного образования.


 Мы очень гордимся что в наших рядах работают настоящие профессионалы своего дела и искренне желаем Владимиру Владимировичу творческих успехов.


 Пусть Ваши воспитанники никогда не разочаровывают Вас!!!


5 марта 2013
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"СЛАДКОЕЖКА"!!!


16 марта 2013г. пошел традиционный Открытый турнир г. Тюмени по Таеквон-до ИТФ "Сладкоежка"!!!

В турнире активное участие приняли начинающие спортсмены за что, по обычаю были вознаграждены сладкими призами
 - шоколадной медалью с эмблемами Международной и Всероссийской Федераций таеквон-до. Абсолютные чемпионы тоже были награждены памятными кубками!

В рамках турнира, как и было объявлено ранее, прошло награждение победителей ежегодного конкурса рисунков и декаративно-прикладного творчества,
 проводившегося в январе-феврале 2013г.

С фото отчетом по мероприятию в ближайшее время можно будет ознакомиться в разделе фото и видео


22 марта 2013
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Дорогие ЖЕНЩИНЫ !!!


С душистой веточкой сирени

Весна приходит в каждый дом,

От всей души Вас поздравляем

С Международным Женским днём!



5 марта 2013






[image: ]

Поздравляем!!!


Поздравляем Свиридова Владимира Владимировича, занявшего III место в  IV городском межведомственном 
конкурсе профессионального мастерства - "Учитель года 2013", номинация - педагог дополнительного образования.


 Мы очень гордимся что в наших рядах работают настоящие профессионалы своего дела и искренне желаем Владимиру Владимировичу успехов в
 его нелегком труде.


 Пусть Ваши воспитанники никогда не разочаровывают Вас!!!


5 марта 2013
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Чемпионат и Первенство Уральского федерального округа


23-24 февраля 2013 г. в г. Екатеринбург прошел Открытый Чемпионат и Первенство Уральского федерального округа по Таеквон-До ИТФ.


 В Чемпионате приняли участия 207 спортсменов Свердловской, Тюменской областей, ХМАО, г. Омска, Республики Башкортостан и почетные гости из Москвы!!! 


 Все участники очередной раз испытали на прочность свой характер и без сомнения приобрели огромный опыт, новых друзей и единомышленников.


От всей души поздравляем всех с прошедшим праздником и желаем не останавливаться на достигнутом, а стремиться к новым достижениям!!!


5 марта 2013






Внимание членские взносы

Уважаемые члены Федерации и их родители!!!

В связи с реорганизацией РОО "ТОФТХ" убедительная просьба прекратить оплату членских взносов по старым платежным реквизитам.
 
 Новые квитанции с платежными реквизитами будут выложены на сайте сразу после завершения процедуры реорганизации, следите за новостями.

 
13 февраля 2013
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Зимние сборы 2013 г.


03-10 января 2013г. на базе ЗАО "Детский оздоровительный комплекс «Юный геолог» прошли зимние спортивные сборы.


 Сборы проводил президент Тюменской областной Федерации Павлов Александр Геннадьевич.


 В сборах приняли участие около 20 человек, программа была насыщенной и веселой.

 Помимо двух тренировок в день, спортсмены учились стрелять в тире с разных положений

 из пневматического пистолета Макарова, 

 катались (а кто-то учился кататься) на лыжах и лошадях, купались в горячем источнике,

 каждый день после ужина просматривали фильмы.


 По словам ребят, было очень интересно! 


6 февраля 2013
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 Мы встречали Новый год !!!


29 декабря 2012г. состоялось празднование Нового года, который организовали инструкторы Федерации!


На празднике все дети были в маскарадных костюмах.  Как обычно праздник не обошелся без веселых конкурсов с призами и подарками, а венцом всему стало чаепитие с большими тортами с изображением эмблемы нашей Федерации!!!

Этими событиями Мы и закончили уходящий 2012 год!


В будущем 2013 году нас ждет очень много интересного и полезного, поэтому Мы не останавливаемся на достигнутом, а шагаем дальше к Нашим достижениям!!!




6 февраля 2013
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Внимание инциденты

Уважаемые коллеги, единомышленники, спортсмены и их родители!!!

Доводим до вашего сведения что, Советом Федерации были выявлены факты
 неправомерного сбора членских взносов с детей моложе 6 лет, а так же неправомочная
 аттестация спортсменов на цветные пояса с выдачей, полученных обманным путем, сертификатов.
 
 Рассмотрев данные инциденты на собрании Совета Федерации, было принято решение – 
 считать выданные сертификаты недействительными, инструктора Ослина М.А. вывести 
 из Совета Федерации, исключить из инструкторского состава и из рядов членов Федерации.

 
11 января 2013
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С новым годом!!!

 Уходит старый год,

Шуршит его последняя страница. 

Пусть лучшее, что было, не уйдет, 

А худшее - не сможет повториться.

Поздравляем всех спортсменов и их родных с наступающим Новым 2013 годом!!!

 Желаем всем здоровья, счастья и удачи во всем!!!   


27 декабря 2012
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Прошел "Кубок Ермака"

22-23 декабря  2012 г. в г.Тюмень прошел традиционный Открытый турнир Тюменской области по Таеквон-до ИТФ "КУБОК ЕРМАКА"

В турнире приняли участие 105 спортсменов из Тюмени, Ставрополя, Советского, Заводоуковска и Новосибирска!

Аномально сильные морозы стали серьезным препятствием для многих желающих, но все таки поистине сильные духом
 и преданные боевому искусству - таеквон-до нашли возможность принять участие в турнире. Те из них кто добился 
 особых достижений – Абсолютные чемпионы, получили памятные призы!

Все представители команд так же не остались обделенными вниманием и получили ценные подарки!


Благодарим всех участников турнира за то что откликнулись на наше приглашение и надеемся неоднократно
 видеть их на наших соревнованиях!  Желаем всем успехов в спорте и крепкого здоровья!


27 декабря 2012




 

Особое внимание!!!


Уважаемые родители и члены Федерации!

Во избежании недоразумений и неприятных инцидентов, официально заявляем, что согласно устава ТОФТХ членами Федерации являются спортсмены достигшие  6 летнего возраста. Следовательно
членские взносы оплачиваются спортсменами только начиная  с 6 лет. Спортсмены 3-5 лет членские взносы не оплачивают.

Оплата взносов производится только по квитанциям на счет ТОФТХ в любых отделениях Тюменских банков или по банковским реквизитам ТОФТХ через интернет-банк (реквизиты для оплаты можно взять
с квитанции в разделе "Документы")

Оплата членского взноса на руки категорически запрещена!!!

 Допуск спортсменов ТОФТХ на все мероприятия (семинары, аттестации, соревнования, конкурсы) осуществляется только при наличии оплаты членских взносов.

Дополнительным допуском к аттестации является обязательное прохождение регионального технического семинара.

Право проводить аттестацию в Тюменской области  имеет только техническая коммисия во главе с тех. директором ТОФТХ Чепраковым А.А. или президентом ТОФТХ Павловым А.Г.



16 декабря 2012





 
МаСкАрАд!!!

29.12.2012г. в 15-00 в СОШ №65 Приглашаем всех спортсменов ТОФТХ на Новогодний карнавал!!! Приходите будет весело, вас ждет масса сюрпризов и хорошего настроения!!!
 Вход только в карнавальных костюмах и сменной обуви (во избежание повреждения спец. покрытия спортзала, каблуки "шпильки" не допускаются) 


16 декабря 2012





 
Дополнительная аттестация

Вниманию всех спортсменов и  их родителей!!! Дополнительная аттестация на цветные пояса состоится в СОШ №65, 29.12.2012г. в 10-00


16 декабря 2012
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Поздравляем!!!

Поздравляем Митренкова Александра Николаевича, Вице-президент по развитию таеквон-до в г. Заводоуковске и вице-президент по развитию хапкидо в Тюменской области!!!

По итогам конкурса Спортивная элита 2011г. Александр Николаевич стал победителем в номинации "лучший детский тренер", за что был награжден председателем городской думы дипломом и памятным подарком!

Мы очень гордимся, что в наших рядах трудятся такие люди, здоровья и конечно же успехов в професиональной деятельности!!!


16 декабря 2012
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Зимние сборы!!!

Вниманию всех спортсменов и  их родителей!!! Производится набор на зимнюю смену традиционных спортивных сборов!!!

Зимние сборы будут проводиться на базе ЗАО "Детский оздоровительный комплекс "Юный геолог" с 3 по 10 января. В программе прибывания : 3-х разовое питание;
 2 тренировки в день; бассейн с минеральной водой из источника, 3 раза за смену,; сауна, 3 раза за смену,; игры и мероприятия на открытом воздухе;
конкурсные программы и дискотеки!!! 

Стоимость путевки 7700 руб., для поездки необходимо взять мед. справку на отъезжающего в лагерь.

Подать заявку и получить дополнительную информацию можно у своего инструктора или по тел. 89129221038 Павлов Александр Геннадьевич.


16 ноября 2012




 

Внимание!!! изменения в календарном плане мероприятий!!!




Уважаемые спотрсмены  их родители обращаем ваше внимание на то, что в плане мероприятий на 2012-13г. произошли некоторые изменения:

-  семинар и аттестация на цветные пояса по Таеквон-до ИТФ переноситься на 1-2 декабря, а так же назначается дополнительная аттестация 29 декабря

-  семинар и аттестация на цветные пояса по Хапки Юсуль переноситься по техническим причинам на поздний срок, следите за новостями

-  Чемпионат и Первенство России по Таеквон-до ИТФ состоиться 7-10 февраля, с положением можно ознакомиться  здесь 

15 ноября 2012
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Открытый турнир города Заводоуковск «ПЕРВЫЙ ШАГ»




4 ноября 2012 г. состоялся  III Открытый турнир города Заводоуковск «ПЕРВЫЙ ШАГ». Участвовало в этом турнире более 80 спортсменов. От сборной города Тюмень в нем принимали участие 51 спортсмен из разных клубов.


Организация турнира была на очень высоком уровне! Всем участникам и родителям, которые поехали поддержать своих детей, все очень понравилось! Для спортсменов это мероприятие стало настоящим праздником! Но большим праздником для них стали их же победы!


Поздравляем наших спортсменов с их новыми достижениями и желаем им не останавливаться на достигнутом, а упорно двигаться к новым победам!!!






10 ноября 2012










Внимание!!!


 13 октября 2012г., Прошло очередное собрание Совета Региональной Общественной Организации "Федерация Тюменской Области Таеквондо и Хапкидо" с протоколом собрания можно ознакомиться  здесь



21 октября 2012
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Внимание!!!




с 17 сентября 2012г., в школе № 90 ул. Мельничная 80, начинаються тренировки для подростков старше 12 лет и взрослых по Хапки Юсуль, приглашаем всех желающих:


Вторник - 20-30 - 22-00


Четверг - 20-30 - 22-00


Суббота - 11-30 - 13-00







14 сентября 2012
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Поздравляем!!!




с 7 по 9 сентября 2012г., в г. Звенигород состоялся Всероссийский семинар по Таеквон-до ИТФ под руководством мастера VIII дан Василиса Александриса, в котором принимали участие Александр Павлов, Александр Чепраков,

Владимир Волошко, Алексей Ковалевич, Михаил Ослин, Владимир Чепурский, Давид Файзуллин. По окончании семинара прошли аттестации с I-III и IV-V дан.

Поздравляем наших спортсменов прошедших семинар и особые поздравления тем кто участвовал в аттестации. Давид Файзуллин - I дан, Александр Павлов - IV дан!






12 сентября 2012















!!! ВНИМАНИЕ !!!




Уважаемые родители и спортсмены!

В связи с тем, что ведущие инструкторы уезжают на семинар в город Москва,занятия в школе №65, школе №90 и школе №10 начнутся после 15 сентября. График тренировок уточняйте, пожалуйста, по телефонам у своих инструкторов.




31 августа 2012













Расписание занятий по Тюмени




МАОУ СОШ №65: ул. Широтная, 116.




Тренеры: Павлов Александр Геннадьевич, обладатель: IV Дан Таеквон-до ИТФ, III Дан Хапки Юсуль, Чемпион "Кубка Урала", Двукратный чемпион России по Таеквон-до, КМС. тел. 89129220138;




                  Чепраков Александр Андреевич, обладатель: III Дан Таеквон-до ИТФ, 4 гуп(синий пояс) Хапки Юсуль, Неоднократный Чемпион и призер "Кубка Урала" и России, КМС. тел. 89129962012.


- понедельник, пятница: 18-00 - 18-40 дети 3-5 лет.




- понедельник, среда, пятница: 18-00 - 19-00 начинающие от 6-ти лет.




                                                      19-00 - 20-00 продолжающие от 7 лет. (второй год обучения).




                                                      20-00 - 21-30 взрослые и продолжающие (третий и более год обучения).








МАОУ СОШ №90 (Крепыш) ул. Мельничная, 80.




Тренеры: Павлов Александр Геннадьевич, тел. 89129220138;




                 Свиридов Владимир Владимирович, обладатель: II Дан Таеквон-до ИТФ, 6 гуп(зеленый пояс) Хапки Юсуль, Неоднократный Чемпион и призер "Кубка Азии" Узбекистан. тел. 89123980829.


Таеквон-до:


- понедельник, среда, пятница: 14-00 - 16-00 начинающие от 6-ти лет.




                                                       18-00 - 20-00 начинающие и продолжающие от 6 лет.


- вторник, четверг: 19-00 - 20-30, субботу: 10-00 - 11-30 продолжающие от 7 лет 




Так же занятия для детей от 3-х до 5-ти лет проводятся в блоке садика Крепыш.


Хапкидо: 




- вторник, четверг: 20-30 - 22-00, субботу: 11-30 - 13-00 от 12 лет 






МАОУ ДОД ДЮЦ "Авангард" ул. Энергетиков, 45а.




Тренер: Свиридов Владимир Владимирович, тел. 89123980829.




- понедельник, среда, пятница: 18-00 - 19-30 начинающие и продолжающие от 6 лет.








СК "Лидер" ул. Мельникайте, 123а.




Тренер: Давыдова Ольга Александровна, обладатель: I Дан Таеквон-до ИТФ, Абсолютный Чемпион "Кубка Урала", Чемпион и призер России. тел. 89129246906.




- вторник, четверг: 20-00, суббота: 15-00  начинающие от 5-ти лет и продолжающие.








МАОУ СОШ №10 ул. 30 лет Победы, 106.




Тренер: Ковалевич Алексей Михайлович, обладатель: I Дан Таеквон-до ИТФ, 6 гуп(зеленый пояс) Хапки Юсуль, тел. 89220486659.




- понедельник, среда, пятница: 18-00 - 19-30 начинающие от 6-ти лет и продолжающие.








МАОУ ДОД ДЮЦ "ГРАД" ул. Ставропольская, 11а.




Тренер: Захарова Светлана Валерьевна, обладатель: I Дан Таеквон-до ИТФ, 7 кю карате Киокусинкай, Неоднократный Чемпион и призер "Тюменской области". тел. 89220084787.




- понедельник, среда, пятница: 18-00 - 18-45 дети от 3-х до 5-ти лет.




                                                      19-00 - 20-00 дети от 6-ти до 12-ти лет.




                                                      20-00 - 21-30 подростки от 13-ти лет.








МАОУ ДОД ДЮЦ "Грант" ул. Профсоюзная, 52.




Тренеры: Чепраков Александр Андреевич


Ковалевич Алексей Михайлович


- вторник, четверг, суббота: 16-30 - 18-00 начинающие дети от 6-ти до 12-ти лет.


- вторник, четверг:          16-30 - 18-00 начинающие дети от 3-х до 5-ти лет.



"Роесник" ул. 50 лет ВЛКСМ, 91.




Тренер: Буторин Евгений Владимирович, обладатель: II Дан Таеквон-до ИТФ, 6 гуп(зеленый пояс) Хапки Юсуль, Неоднократный Чемпион и призер "Кубка Урала" и России, КМС. тел. 89091917089.




- понедельник, среда, пятница: 18-45 - 19-00 дети 3 - 5 лет.


19-00 - 20-00 начинающие от 6-х лет.


20-00 - 21-00 продолжающие от 6-х лет.




МАОУ ДОД ДЮЦ «Вероника». Ул. Гастелло 75, корпус 1.




Тренер: Волошко Владимир Сергеевич, обладатель: I Дан Таеквон-до ИТФ, II Дан Таеквон-до ГТФ, Чемпион России 2006г. - ГТФ, Призер чемпионата Мира 2004г.- ГТФ г. Архангильск,


Абсолютный Чемпион Мира 2008г. - ГТФ г. Торонто, Мастер спорта по Таеквон - до ИТФ. тел. 89224804935.




- понедельник, среда, пятница: 18-00 - 19-00 дети  с 4 лет.


19-00 - 20-00 дети с 9-х лет.


20-00 - 21-00 продолжающие до 18-ти лет.



- вторник, четверг, суббота: 19-00 - 21-00   старше 18 лет.




31 августа 2012
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